
  
LE 31 MARS 2026         

                      

 COLLOQUE NATIONAL EN SOINS INFIRMIERS 
 

ZENITH DE SAINT ETIENNE METROPOLE 
 
Public concerné : Professionnels de santé 
Pré requis : aucun 
 

8h00     Accueil des participants 
 

Discours d’ouverture 
  
                                                   

 

9 h 15 « Soigne tes révisions » 

A. GUITIERREZ –V. BRELOT – IFSI BEAUNE 
 

Et si vous vous preniez au jeu ? Avec Soigne tes révisions, 8 jeux allient plaisir et apprentissage, avec des 
challenges en solo ou en équipe. Cet outil aide les  professionnels du soin d’aujourd’hui et de demain à 
consolider leurs savoirs et mettre en valeur les connaissances clés de leur pratique. 
 

Temps d’échanges avec le public 

 

9 h 45 «  L’expertise infirmière en hémodialyse » 
Pauline TARDY (IDE), Gabrielle TASESKI (IDE), Marina GROS (IDE), Catherine BAUZAC (IDE) et Karine 
SOUCHON (AS), unité d’hémodialyse - CHU de Saint-Etienne. 
 
Le rôle de l’infirmière en unité d’hémodialyse chronique, entre technicité et relationnel, découvrez l’exercice 
infirmier dans un service de soins vital mais méconnu. 

 
 

Temps d’échanges avec le public 

 
10 h 15                                                                    PAUSE – VISITE DES STANDS 

 

11 h 15  « Autonomie de l’infirmière de coopération en consultation de suivi » 
Nadia Blanc, Infirmière bariatrique coordinatrice, Centre Mutualiste de l’Obésité 
 
L’infirmière de coopération, acteur essentiel dans l’amélioration à l’accès aux soins de qualité dans un 

parcours bariatrique au Centre Mutualiste de l’obésité. 
 

 
Temps d’échanges avec le public 

  
  

11 h 45  Hôpital connexion ! Et si on se formait grâce au digital ?  
Equipes Réa Néphro,- Unité de gestion du risque infectieux (UGRI) - Service formation e-learning, du CHU de    
St Etienne 

  
Deux services se lancent le défi de se former en interne par le développement d'une plate-forme et de 
contenus e-learning, créés par et pour les soignants. Une formation motivante, interactive et accessible qui 
améliore la pratique des soignants et l’efficacité de la prise en charge des patients. 
 
 

Temps d’échanges avec le public 

 
 

 

12 h 30         REPAS                     POSSIBILITE DE RESTAURATION RAPIDE SUR PLACE 
   
 



 
 
14 h 15   Le protocole de coopération infirmière au service de l’innovation… 

  Ces petits riens qui changent tout… 
  T. GRIMAL (IDE) - Hôpital ST JOSEPH ST LUC  
 
Nouvelles contraintes, nouveaux enjeux, nouveaux défis… 

Face à ce constat, les professionnels de santé s’interrogent, se réinventent et s’adaptent. Dans ce grand 

chamboulement, notre métier peut et doit tenir une place de choix. Par notre expertise, notre savoir-faire, nous 

avons la capacité d’imaginer, d’innover, de créer les outils de demain.  

Opérons cette mue ensemble. 

 

Temps d’échanges avec le public 

 
 
14 h 45  Les CART Cell au CHU de St-Etienne : une mécanique d’équipe parfaitement huilée ! 

Amandine M – Odile – Alizée – Amandine B – Corinne - Laurianne 

Equipe Hématologie du CHU de Saint-Etienne. 

 Présentation du parcours patient CART Cell au CHU St Etienne, une véritable course innovante contre les 

cancers du sang. Chaque professionnel des services concernés joue un rôle déterminant auprès du patient 

pour le conduire vers la ligne d’arrivée : un espoir de rémission. 

 

 
Temps d’échanges avec le public 

 
 
15 h 15 «  A vos marques, prêt, planté ! L’hortithérapie au service de la recherche infirmière en psychiatrie » 
                Blandine Jankowski, Aude Joubert, Audrey Rossi, Valérie Suraud, Laure Teyssier 

Infirmières chercheuses au jardin des mélisses sur le pôle de psychiatrie. PHRIP 2015 
 
 Quand la recherche infirmière met les mains dans la terre et cultive son jardin, la science s’enracine et fleurie !  

Cette étude sur l’hortithérapie en psychiatrie explore les bienfaits du jardin de soin sur l’anxiété des patients… 
et fait germer le rôle infirmier chercheur. 

  
 

Temps d’échanges avec le public 

 
 
15 h 45 Restitution théâtrale  improvisée et décalée de la Compagnie « A nous de jouer »  
 Cyril AUGIER – Sophie DURAN-BAUDE – Gilles BARTHELEMY 
   
 
 
16 h 30 Clôture de la journée 
 
 
 
L’intégralité des communications et les objectifs de la journée seront consultables sur le site de l’ARFI : www.arfi-saint-etienne.fr 
 
Méthodes mobilisées : films, diaporamas, échanges 

 
Evaluation de la journée : QUIZ pré et post journée 

 

 
 

 
Les organisateurs se réservent le droit de modifier l'organisation générale en fonction des impératifs des intervenants 

      
 

 
 
 



 
 

 

COMITE D’ORGANISATION 
     
   
N. BELAÏD E. JOURJON 
F. BUFFERNE A. LAURENSON 
C. CHANAVAT S. MUNTIEL 
C. COUTANSON H. ODDE 
V. CHARREYRON M. OUKHYAD 
N. DEFOUR C. PENARD 
S.DOUSTEYSSIER S. PICQ 
S. EPALE A. PONCET 
S. FAYOLLE C. REYMONDON 
A. GAILLARD J. SOUBEYRAND 
T.GRILLET M. VIAL 
  
  
    

         

MODALITES D’INSCRIPTIONS (voir fiche d’inscription ci-jointe) 

 
 

Inscriptions : Renseignements :  
Professionnels  Secrétariat ARFI  
 110 euros avant le 28 Février 2026 

 120 euros après le 28 Février 2026 

Hôpital Bellevue - CHU SAINT-ETIENNE  
Pavillon 2-4 

 
Etudiants :   11 euros 
Retraités :    11 euros 

42055 SAINT-ETIENNE 
 : 04 77 12 74 71 

 

mail :  
arfi@chu-st-etienne.fr 

 
Site :   www.arfi-saint-etienne.fr 

 

N° Organisme Formation Professionnelle : 82 42 005 34 42 
Auprès du Préfet de la Région Auvergne-Rhône-Alpes. 
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat. 
N° SIRET : 411 525 959 00028       Code APE : 804 D 
Organisme certifié QUALIOPI à la date du 21 janvier 2022 dans la 
catégorie « actions de formation » 

 
 
 
 

LIEU DU COLLOQUE 


ZENITH DE SAINT ETIENNE 
 

Le Zénith de Saint-Etienne est situé au Technopole – Rue Scheurer Kestner – 42000 SAINT-ETIENNE 
En voiture, le Zénith est accessible par : 

- A46 – A7 en venant de Paris Lyon. 
- A72 en venant de Clermont-Ferrand. 
- N88 en venant du Puy en Velay. 

Sortie N°13 – Montreynaud. 
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